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INSTITUI E DEFINE
DIRETRIZES PARA A
POLITICA PUBLICA

“"MENSTRUACAO SEM TABU”,
DE CONSCIENTIZACAO SOBRE
A MENSTRUACAO E A
UNIVERSALIZACAO DO
ACESSO A ABSORVENTES
HIGIENICOS, NO AMBITO DO
MUNICIPIO DE CUIABA/MT,
NA FORMA QUE INDICA.

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE CUIABA - MT: Faco
saber que a Camara Municipal rejeitou o veto total, e conforme o § 7° Art. 150 do
Regimento Interno e o § 8° do Art. 29 da Lei Organica do Municipio de Cuiaba - MT,
promulga a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida, no ambito do Municipio de Cuiaba/MT, a
definicdo das diretrizes para a Politica Publica de conscientizacdo sobre menstruacao
e a universalizacdo do acesso a absorventes higiénicos, que se regera nos termos
desta Lei.

Art. 292 A Politica instituida por esta lei tem como objetivo a plena
conscientizacao acerca da menstruagdo, assim como a garantia de acesso aos
absorventes higiénicos, como fator de reducdo da desigualdade social, e visa, em
especial:

I - & aceitacdo do ciclo menstrual como um processo natural do corpo;

II - & atencdo integral a saude das pessoas que menstruam e aos
cuidados basicos decorrentes da menstruacgdo;

III - ao direito a universalizacdo do acesso, para que todas as pessoas
que necessitam, a absorventes higiénicos, durante o ciclo menstrual;

IV - combater a precariedade menstrual, identificada como a falta de
acesso ou a falta de recursos que possibilitem a aquisicdo de produtos de higiene e
outros recursos necessarios ao periodo de menstruardo;

V - reduzir faltas em dias letivos de estudantes em periodo menstrual
e, por decorréncia, evitar prejuizos a aprendizagem e ao rendimento escolar;

Art. 3° A Politica “Menstruagcdo sem Tabu”, de que trata esta Lei,
possui como diretrizes:

I - desenvolvimento de programas, acgoes e articulagdo entre 6rgdos
publicos, sociedade civil e iniciativa privada, que visem ao desenvolvimento do
pensamento livre de preconceito em torno da menstruagao;

IT - incentivo a palestras, cursos, distribuicao de cartilhas e folhetos
explicativos, em todas as escolas a partir do 5° ano do ensino fundamental, nos quais
abordem a menstruagdo como um processo natural do corpo, com vistas a evitar e
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combater a evasdo escolar em decorréncia dessa questdao, desmistificando-a e
combatendo o preconceito;

ITII - realizacdo de pesquisas para afericdo dos lares, nos quais as
pessoas ndo tém acesso a absorventes higiénicos, visando direcionar e aperfeicoar
acOes governamentais;

IV - incentivo e fomento & «criagcdo de cooperativas,
microempreendedores individuais e pequenas empresas que fabriquem absorventes
higiénicos de baixo custo e preferencialmente ndo poluentes;

V - disponibilizacao e distribuicdo gratuita de absorventes, pelo Poder
Executivo, por meio de aquisicdo por compra, doagcdo ou outras formas, mediante
parcerias com a iniciativa privada ou organizacdes ndao governamentais para:

a) estudantes a partir do 5° do ensino fundamental da rede publica,
com vistas a evitar e combater a evasdo escolar em decorréncia dessa questdo;

b) pessoas acolhidas nas unidades e abrigos sob gestdo do Municipio,
em situacao de vulnerabilidade;

c) pessoas em situagao de rua;

d) pessoas em situagao familiar de extrema pobreza;

e) pessoas recolhidas nas unidades prisionais, localizadas no municipio
de Cuiaba/MT, e que necessitem fazer o uso de absorventes;

f) adolescentes em regime de internagdo, pela pratica de atos
infracionais, em estabelecimentos localizados no municipio de Cuiaba/MT.

Art. 4° Para aplicacdo desta Politica Publica e das outras acoes dela
decorrentes, fica estabelecido o absorvente higiénico como um produto de higiene
basica essencial.

Art. 59 A universalizagdo do acesso a absorventes higiénicos, de que
trata esta lei, se dara:

I - pela distribuicao gratuita de absorventes internos e/ou externos nas
unidades de salide e centro de referéncia da assisténcia social (CRAS) do municipio
de Cuiab3a, nas alineas “a”, “b”, “d”, “e” e “f”, do inciso V, do art.3°;

IT - pela distribuicdo gratuita de absorventes internos e/ou externos
em espacos e equipamentos publicos, para pessoas em situagdo familiar de extrema
pobreza e em situagdo de rua;

Art. 6° Na disponibilizacado e distribuicdo gratuita de absorventes, pelo
Poder Executivo, serd estimulada a oferta e uso de absorventes sustentaveis e
coletores menstruais.

Art. 79° Fica o Poder Executivo autorizado a firmar convénios com o
Estado, Unido e com organismos financiadores de Politicas Publicas, para fins dos
objetivos da presente Lei.

Art. 8° As despesas decorrentes da aplicacdo desta Lei ocorrerdo a
conta das dotacGes orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se
necessario.

Art. 9° O Executivo Municipal regulamentara a presente Lei no prazo
de até 15 (quinze) dias corridos apos a sua publicagdo.

Art. 10 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.



Gabinete da Presidéncia da Camara Municipal de Cuiaba, Palacio Paschoal Moreira
Cabral, em 01 de outubro de 2021.

VEREADOR JUCA DO GUARANA FILHO
PRESIDENTE
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